

附件1
健康管理师2020年招生简章

健康管理师是国家新增职业，是融合了营养师、心理咨询师、体检医生、预防医学医生、健康教育专家、医学信息管理人员的新型综合职业。健康管理师是从事对人群或个人健康和疾病的监测、分析、评估以及健康维护和健康促进的专业人员，其工作内容包括：采集和管理个人或群体的健康信息；评估个人或群体的健康和疾病危险性；进行个人或群体的健康咨询与指导；制定个人或群体的健康促进计划；对个人或群体进行健康维护；对个人或群体进行健康教育和推广；进行健康管理技术的研究与开发；进行健康管理技术应用的成效评估等。
一、政策支持
2013年9月28日，国务院印发《关于促进健康服务业发展的若干意见》〔国发2013（40号）〕，明确了健康服务产业即将成为推动我国经济转型升级的重要目标。
2017年2月，人力资源社会保障部《关于职业资格目录清单公示内容调整情况的说明》正式将健康管理师列入水平评价类职业资格目录。
2017年9月12日，国家人力资源和社会保障部印发《关于公布国家职业资格目录的通知》，健康管理师纳入国家职业资格目录，自2018年起技能鉴定工作由国家卫健委统一考试鉴定。健康管理师正式进入卫计委统筹管理证书范围，与执业医师、执业护士并行“三师共管”。
二、职业前景
（一）健康保险行业。国务院《“健康中国2030”规划纲要》提出：“要积极发展商业健康保险，落实税收等优惠政策，鼓励企业、个人参加商业健康保险及多种形式的补充保险” 。到2030年，现代商业健康保险服务业进一步发展，商业健康保险赔付支出占卫生总费用比重显著提高。健康管理师将在健康保险中将扮演越来越重要的角色。
（二）企业健康管理。 企业人群是健康管理的又一重要目标人群。越来越多的国内企业认识到员工健康对于企业的重要性，部分企业已将员工定期体检作为保障员工健康的一项重要举措，引入了员工健康风险评估项目。随着健康管理服务的不断深入和规范，针对企业自身的特点和需求，开展体检后的健康干预与促进，实施工作场所的健康管理项目将是健康管理在企业中应用的主要方向。相信在不久的将来，真正的大型企业都会增加健康管理师的工作岗位。
（三）社区卫生服务。 社区卫生服务在我国的医疗卫生体系建设中扮演着重要角色，是人民群众接受医疗卫生服务的“守门人”，是二级医疗卫生体系的网底，也是社区发展的重要组成部分。健康管理师可以为社区卫生服务在以下三个方面提供帮助：第一，识别、控制健康危险因素，实施个性化健康教育；第二，指导医疗需求和医疗服务，辅助临床决策；第三，实现全程健康信息管理。健康管理个性化的健康评估体系和完善的信息管理系统，有望成为社区利用健康管理服务的突破点和启动点。
（四）专业健康管理体检机构。如：健康体检中心、健康管理公司、营养咨询公司、心理咨询机构等。
目前国内已有慈铭、爱康国宾等大型连锁体检机构，在完成体检的基础上针对不同人群提出健康生活咨询、指导，有一定的健康管理性质。健康管理师作为专业的健康管理人员，可以在这些机构中发挥重大作用，施展自己的一技之长，而这些机构也会因为健康管理师的加盟而更加专业、全面。
（五）医院。目前，国内很多医院已经建立或者开始建立健康管理门诊中心。
（六）养老机构。中国已经进入老龄化社会，老年人也是慢性病的多发人群，很多养老机构相继出现，并且开展针对老年人的全程健康管理，健康管理师是养老机构的必备人才。
（七）创业。私人健康顾问、私人保健医生、私人健康管理师、社区健康管理工作室等。
三、培训对象
（一）各级医疗机构临床医护人员、社区卫生服务人员； 
（二）卫生监督、疾病预防控制中心专业人员； 
（三）镇（街道）、村（社区）卫生计生工作人员； 
（四）各级各类体检中心、健康管理机构、保险公司、健康咨询中心、医疗保健中心等健康管理从业人员； 
（五）医药及保健品公司、养老护理机构等从事健康管理工作的人员； 
（六）高级健康顾问、对健康管理知识有兴趣、有意从事健康教育、健康咨询、健康指导、健康管理的人员等。
四、报考条件
凡符合以下条件之一者，均可报名参加健康管理师国家职业资格（三级）鉴定考试：
（一）具有医药卫生专业大学专科以上学历证书；
（二）非医药卫生专业大学专科以上学历证书，连续从事健康管理专业工作 2年以上，经三级健康管理师正规课程达规定标准学时数，并取得结业证书；
（三）具有中专以上医学相关专业学历，连续从事健康管理专业工作 3 年以上，经三级健康管理师正规课程达规定标准学时数，并取得结业证书。
五、报考区域
北京市、安徽省、湖南省、四川省、重庆市、辽宁省沈阳市、浙江省杭州市、河北省石家庄市、湖北省武汉市、陕西省西安市。
六、考试介绍
（一）考试时间
第一批次：2020年10月24日-27日；
第二批次：2020年10月31日-11月1日；
第三批次：2020年11月7日-8日。
（二）考试费用
首次报名参加考试280元/人（若考试未通过，补考360元/人）
（三）注意事项
1.考试方式：人机对话方式；
2.考试内容分为理论知识和操作技能两科，及格分数60分；
3.考后三个月内公布考试成绩。任意一科未通过均视为考试未通过，补考需重新缴纳考试费，两科均需补考；
七、报考流程
（一）学员按要求提交电子版与纸质版报名材料；
（二）招生办审核，通知学员进行缴费；
（三）招生办开通线上学习权限，分配账号；
（四）学员参培完成所有学习课时，取得培训结业证书；
（五）缴纳考试费用，领取准考证，参加考试。
九、培训介绍
（一）培训方式：
PC、APP、微信和小程序多平台支持的线上学习。
（二）培训内容：共计90个学时，内容包括健康管理知识、临床基础医学、预防医学、慢病管理、营养学、心理学、中医养生、康复医学、健康风险评估、健康保险相关知识、健康营销学、医学伦理学、法律法规知识以及健康管理师必须具备的知识和技能。
（三）考试未通过，可再次免费参加培训（仅限一次），补考费用自付。
十、证书发放
（一）培训课程结束后颁发培训结业证书； 
（二）考试合格后可获国家卫健委、国家人力资源和社会保障部共同颁发的健康管理师（三级）国家职业资格证书，并录入中国卫生人才网人才库；
（三）职业资格证书查询网站：
国家卫健委人才中心网站：http://www.21wecan.com/
人力资源和社会保障部职业技能鉴定网：http://zscx.osta.org.cn/；
（四）职业资格证书全国通用，免年审，终身有效。可作为招聘录用、考核晋升、岗位续聘、职称评定、加薪的重要参考依据。
十一、培训费用
2880元/人（健康管理师系统课程一年期学习权限）
十二、缴费方式
（一）在线缴费。通过扫描下方二维码（仅限微信扫码）在线缴纳，付款时请务必按照提示要求认真填写相关信息。
（二）银行汇款。通过银行汇款方式缴纳学费的学员务必在汇款备注栏填写“健康管理师报名+姓名”，收款信息如下：
开户名称：中国非公立医疗机构协会
开 户 行：中国民生银行股份有限公司北京航天桥支行
银行账号：6920 3737 9
十三、报名须知
（1） 报名时间
考前一个月截止报名，请学员尽早报名参培预留考试机位
（二）报名材料
1.考生签字的《卫生行业职业技能鉴定个人申请表》（附件2）原件、扫描件各一份（原件请贴好1张2寸白底证件照片）；
2.单位盖章的《工作年限证明》（附件3）原件、扫描件各两份（医学类中专学历或非医学类大专及以上学历者提供）；
3.本人有效期内身份证（正反面复印件、扫描件一份）；
4.毕业证（复印件、扫描件一份，中专需提供毕业证原件）；
5.学信网学历证明大专及以上学历提供，电子版一份)；
6.白底证件照（jpg格式电子版一份，大小在 15kb-45kb之间，以考生姓名+身份证号命名）；
（三）报名方式
1.将电子版材料文件以“健康管理师报名+姓名+身份证号码”命名，发送至邮箱（training@cnmia.org），审核通过后，经招生办通知，即可报送纸质版材料；
2.将纸质版材料从上到下排序，依次为《卫生行业职业技能鉴定个人申请表》、身份证复印件、毕业证复印件、学信网学历证明、《工作年限证明》，邮寄至联系地址；
3.学员报名材料经招生办审核通过后通知报名成功学员进行缴费及分配学习账号。
（四）注意事项
1.《卫生行业职业技能鉴定个人申请表》中“文化程度”一栏仅填写中专、大专、大学、硕士等以上选项；
2. 请认真核对报名材料中填写的各项信息，保证内容真实且一致。
3.为避免考试机位匮乏，请尽早报名。

招生办联络方式：
赵  茜：18811565090（微信同号，下同）
爱  娜：15330099615
李  丽：13683062224
电子邮箱：training@cnmia.org
地址：北京市西城区成铭大厦C座24层
邮编：100035
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